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L’atelier des Chim�res
Cet atelier technique propos� dans le cadre de la Pr�-formation en tra-
vail social a �t� un temps d’expression  libre, qui nous a permis de rom-
pre le rythme scolaire et ainsi pouvoir approfondir les �changes au sein 
du groupe.

Cette session a �t� particuli�rement agr�able � vivre pour le groupe de 
stagiaire puisqu’elle s’est d�roul�e dans la bonne humeur g�n�rale, sans 
aucune tension, laissant tout le loisir � notre cr�ativit� de s’exprimer au 
travers des chim�res.

L’objectif de l’atelier, anim� par Ana�g Delahaye, peintre, �tait de cr�er 
une petite galerie de chim�res tout droit sorties de notre imagination, 
avec son accompagnement et ses conseils. Gr�ce aux diff�rents sup-
ports, outils et mat�riaux de r�cup�ration, nous avons pu imaginer et 
� donner vie � chacun notre propre chim�re. Elle est sens�e �tre le reflet 
de notre personnalit� ; c’est en tout cas dans cet esprit que nous avons 
travaill�.

Pour r�sumer, l’atelier nous a permis de nous exprimer sans jugement, 
de nous �panouir, mais aussi de faire ressortir le potentiel artistique et 
cr�atif de chacun.

Le groupe de Pr�-formation 2008

Les chim�res s’exposent � l’AFPE

Pour en faire profiter le plus 
grand nombre, la Petite Galerie 
des Chim�res est  expos�e dans 
le hall du         Centre Emmanuel 
Mounier (Bruz, 35) jusqu’au 12 
juin 2008.

Chim�re cherche parents....

Nos chim�res cherchent des familles 
d’accueil � partir du 12 juin.
Venez vite en adopter une !



Des croquis de croqueurs

Mais , il va rentrer 
ce clou ?!L’atelier de cr�ation



Mille et une pattes ... 

Et une patte 
pour la belle 

dame !

1, 2, 3, 4, 5, 6...
combien de pattes 

au final ... ??



Ajuster, mesurer ... 

mmm...
tu dirais taille 
42 , 44 ou 46 ?

Ben alors,         
t’y arrive pas ?

Euh... si, je 
ma�trise, enfin 

j’esp�re...



Concentration, plan... 
l’�mulation de la cr�ativit� 

...comment ça 
marche... ?

Appuie sur le 
bouton !



Les premières forment naissent



Mise en beaut� 
des chim�res              

avant l’exposition



Le Téchiemdanphon
Il y a fort longtemps, dans un pays que nos yeux ne peuvent pas voir mais que nos 

sens per�oivent encore, une guerre faisait rage entre le royaume des inspirés et celui 
des Inexistants.
Depuis toujours, les inspir�s aidaient les gens � mettre en avant leur talent en leur per-
mettant d’exprimer leurs id�es. Ils veillaient sur chacun d’entre nous en nous inspirant 
dans nos travaux comme la peinture ou l’�criture. Ils ne s’arr�taient pas � l’art ; simple-
ment devant nos copies d’�cole quand r�daction il y avait, c’est d’eux venait l’inspira-
tion.
Leurs troupes compos�es de muses, de griffons, de pégases, de fées et de bien d’autres 
encore livraient bataille pour que nos esprits puissent lib�rer nos id�es et que chacun 
puisse s’exprimer. Ils avaient une arme secr�te dont ils se servaient en cas d’urgence 
seulement.
Les inexistants, quant � eux, voulaient tout le contraire : page blanche pour tous, c’�tait 
leur mot d’ordre. Ils sont les angoisses de nos esprits voulant � tous prix que l’on reste 
enferm�s dans des cages dor�es. Car pour eux, l’inspiration est synonyme de distraction 
et tout ce qui sort du cadre ne peut exister. On leur doit nos cauchemars, nos phobies et 
bien des choses qui nous torturent.
Leurs rangs sont des regroupements de harpies, de trolls, de cyclopes, et d’autres cr�a-
tures des abysses et du n�ant. 
La plus redoutable de toute est la chim�re r�pondant au nom de Techiemdanphon. Elle 
est fille de Eyphon et Chnida.

Comme beaucoup d’autres monstres, et plus particuli�rement ceux issus de leur union, 
elle ravageait le territoire o� elle se trouvait, volant les inspirations de nos esprits, fai-
sant dans les rangs adverses des d�g�ts consid�rables. Pour narguer ses opposants, son 
corps �tait recouvert de traits fuyants des œuvres inachev�es. Elle �tait redoutable avec 
son corps de Lionne, sa queue de scorpion, sa t�te de taureau et sa couronne de cobra. 
Elle pouvait mordre et injecter son venin ou vous transpercer de ses cornes, vous d�fi-
gurer d’un coup de patte. Ne pensez pas pouvoir la surprendre par derri�re car d’un 
coup rapide de  ses aiguillons elle vous transpercerait le corps. Elle se d�place facile-
ment dans les airs, sur terre et dans l’eau.
Cette guerre qui fait rage encore de nos jours ne vous laissera pas indiff�rent car l’arme 
secr�te des inspir�s, c’est vous. Si un soir vous entendez les tambours r�sonner � vos 
oreilles et qu’une horde de centaure en charge surgit, c’est que Techiemphandon est de 
retour...

C’est comme cela que je d�couvris l’existence de ces royaumes, en combattant � leu 
c�t�, nous l’avons affront� et bless� mais personne n’a encore pu la tuer. Alors regardez
-la, faites abstraction de son enveloppe de papier car un jour vous devrez peut �tre l’af-
fronter. Pourrez-vous la vaincre ?  La proph�tie parle de l’un d’entre nous ou de vous ?
Si, en ce royaume, vous arrivez, venez me retrouver � la clairi�re des trois feuilles et 
faites-moi qu�rir. Je suis � Messire Cr�on �...

La Petite Galerie des Chimères
A chacun la sienne, à chacune son histoire



Le Mélotrash
Un esprit malin enfoui dans les entrailles de la terre avait 
une vengeance personnelle � assouvir en surface.

Mais celui-ci ne pouvait sortir de terre que quelques se-
condes tous les milles cycles lunaires sous peine d’�tre br�-
l� vif par l’atmosph�re terrestre.
Pour accomplir son m�fait, il fallait donc trouver un �tre 
vivant avec lequel fusionner pour �tre prot�ger...

Le premier �tre rencontr� � sa sortie fut une chenille. 
Ils fusionn�rent imm�diatement et se transform�rent en 
chim�re, le Mélotrash ...

L’esprit malin s’y trouva fort � son aise � tel point qu’il ne 
quitta plus el pauvre insecte condamn� � commettre avec 
son �trange compagnon les pires fac�ties.



Le Taurmino Alchimiste

Les Inspirés �taient des b�tes qui aidaient les hom-

mes � exprimer pleinement talent et cr�ativit�, ils 

�taient extr�mement pr�cieux pour garantir l’�quili-

bre du monde des vivants.

C’est pourquoi le Taurmino alchimiste, la plus crain-

te des chim�res, avait �t� envoy�e par les hommes 

pour �tre le gardien des inspir�s.

Celui-ci, malgr� sa force colossale n’avait nul besoin 

d’y recourir ; il n’aimait d’ailleurs pas la violence.

Aucun Inexistant, personnage voleur d’id�e et adep-

te de la page blanche, ne put � ce jour approcher les 

inspir�s qui continu�rent donc paisiblement � �tre 

les muses des hommes.



La Toya marieuse

Cette chim�re �l�phantiesque vit en Eufrisie.

Elle appara�t quand elle sent qu’un couple est apte 

� s’unir.

Elle organise alors leur mariage en �change d’une 

modeste offrande en nature.

Elle a pour adage qu’il n’est pas question d’argent 

quand il est question d’amour...



L’Arf�e
A l’origine, l’Arfée, �tait une araign�e qui vivait dans la 
for�t de Broc�liande.

Elle avait un probl�me existentiel, elle voulait devenir 
humaine.

Elle croisa un jour le chemin de Merlin l’enchanteur qui 
se plaisait � converser avec les animaux de la for�t.

La trouvant bien triste, il d�cida d’exhausser son vœu 
et lui pr�para aussit�t une potion dont il avait le secret.

Malheureusement, l’�tourdi magicien avait oubli� un 
ingr�dient essentiel et la pauvre b�te se vit affubl�e 
d’un corps mi-f�e, mi-araign�e.

S�chant ses larmes de d�pit, elle finit par s’habituer          
� son �trange apparence ainsi qu’� ses nouveaux         
pouvoirs et r�gna de longs si�cles sur la for�t.



Le Dotapirose

Le Dotapirose vivait il y a encore quelques ann�es encore dans une 
contr�e lointaine appel�e Lorient. 

Un jour, il se vit rejet� de son habitat pour cause de reconstruction 
de quartier.

Des t�moins l’auraient aper�u en Ille et Vilaine o� il aurait               
r�cemment nidifi� dans le Hall de l’AFPE � Bruz !



La Crabotornouille
Issue de l’union de plusieurs esp�ces, la demoiselle Crabotor-
nouille, est n�e chim�re au grand d�sespoir de sa famille.

Vivant particuli�rement mal son apparence disgracieuse, elle 
d�cida un jour de s’opposer � toute union contre nature pour 
�viter la prolif�ration de malheureux mutants.

Pour cela, elle entra dans la Mafia Sous Marine (la MSM), qui 
fait r�gner la terreur dans tous les lieux de d�bauche aquati-
ques coralliens. Arm�s jusqu’aux dents, cuirass�s et h�riss�s, 
les mafieux des profondeurs volent et truandent � longueur de 
journ�e marine.

Les jours o� elle est d’humeur coquine et malicieuse, la crabo-
tornouille vous susurre volontiers � l’oreille de soulever son tapis 
en suivant la fl�che rouge pour d�couvrir ses plus beaux atours...



Le Cronque Tortueux
Cette �trange chim�re � l’apparence monstrueuse        
de poisson-chat hante les c�tes irlandaises.

Elle se nourrit exclusivement de malencontreux         
p�cheurs �gar�s.

Elle s’en trouve toujours un � se mettre sous la     
dent, malgr� le fait que, d�s leur plus tendre          
enfance, les irlandais sont mis en garde contre          
ce Cronque au f�roce app�tit.

Tard la nuit, dans les tavernes, on peut entendre la 
m�lop�e de cette mise en garde : 

� P�cheur � pied
prend garde � la mar�e
tu risque de rencontrer 
le cronque tortueux
qui, pour t’attraper,
te croquera les pieds... �



Le Pygounou
Le Pygounou �tait une marionnette accroch�e � l’entr�e d’un 
village en pleine for�t.

Quelqu’un l’avait mise l� un jour et elle avait finit par devenir la 
mascotte du village.

Attach�e � son poteau depuis des ann�es, elle s’ennuyait pro-
fond�ment et r�vait de pouvoir vivre comme tous les habitants 
du village, libre d’aller et venir � sa guise.

Une nuit de lune rousse, un �tre protecteur la prit en piti� et lui 
offrit un dont : celui d’hypnotiser chaque personne croisant son 
regard. Celle-ci retomberait alors imm�diatement dans l’enfan-
ce et l’insouciance.

Tr�s rapidement, dans le village, il n’y eut plus que des enfants 
dans les yeux desquels Pygounou �tait bel et bien vivant, tel 
une �trange chim�re � corps d’oiseau et � t�te de phacoch�re.



Le groupe de stagiaire 
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